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Veillez à consulter les tableaux 

d’activités chaque matin car ils 

sont susceptibles d’être modifiés! 

                                                                                                             
  

 SF = Salon Faith  

SDF= Salon de Formation                                                                           

 

  Bonne fête Marjorie Lawton!                       1                                              
10 :00 Salon de Manicure – SF  

14 :00 Heure du thé avec les Grâces Ladies – 

Bistro  

15 :00 Fabrication de cartes – SF  

                                                                   2                                                                                                                           

9 :00 Club d’épluchage de pomme de terre 

– Bistro   

9 :30 Exercices sur chaise – SF  

10 :30 Devinez la chanson – SF  

13 :30 Bingo! – SF  

14 :45 Heure du thé au bistro  

Bonne fête Pauline 

Loney!                      3 

                               

13:30 concert de 

musique classique – 

SF  

 

     4  

10:00 Service 

de l’Église 

Anglicane St. James 

- SF 

 

14:00 Service 

Religieux avec 

Nigel Parker – SF  

    5                                   

9:00 Club d’épluchage de Pomme de 

terre – Bistro 

9 :00 Chant de l’hymne – Ailes C  

9:30 Yoga sur Chaise avec Daphné – SF  

11 :00 Trivia – SF  

13 :30 Bowling sur Tapis – SF  

14 :45 Heure du thé au Bistro   

                                                        6 

9:30 Série documentaire : les 

merveilles de l’océan – SF  

10:30 Études Bibliques avec John 

Klinck – SF  

13:30 Chariot Mobile – Ailes A, B, 

C, D  

13 :30 Chant de l’hymne – Ailes A 

14 :30 Chantez avec nous – SF  

 

  

                                                                  7 

9:30 Exercices sur Chaise – SF   

10:00 Peinture avec Michelle – SF  

14 :00 Performance musicale: Ed Sealy – 

SF  

15:15 Heure du thé au bistro  

    8   

9:30 Programme de Bonheur – Ailes C   

10:00 Club de cuisine: Brownies – bistro  

14:00 Heure du thé avec les Grace Ladies – 

SF  

15:00 Bricolage printemps – SF  

 

    9 Bonne fête Sue Bishop! Bonne fete 

Arthur Cheal!  

9 :00 Club d’épluchage de pomme de terre 

– SF  

10 :00 Bingo! – SF  

14 :00 Événement crème glacée pour la 

fête des Mères – SF  

 

 

                               10               

 

    Bon week-end!  

    11 Bonne fête 

Beverley 

Harrison!  

10:00 Service de 

l’Église Anglicane 

St. James - SF 

 

14:00 Service 

religieux avec Don 

et Christine Doell – 

SF 

 Bonne fête Eileen Clarke!    12 

9:00 Club d’épluchage de Pomme de terre 

– Bistro 

9 :00 Chant de l’hymne – Ailes C  

9:30 Yoga sur chaise avec Daphné – SF  

11:00 Jeu de ballon – SF  

14 :00 Concert Duo-So-Cool – SF   

                                                      13 

9 :30 Série documentaire : les 

merveilles de l’océan – SF 

10:30 Études Bibliques avec John 

Klinck – SF  

13 :30 Chariot Mobile – Ailes A, B, 

C, D  

13 :30 Chant de l’hymne – Ailes B  

14 :30 Les personnes qui se 

souviennent – SDF   

  14   

9:30 Exercices sur Chaise – SF   

10:30 Skipbo – SF   

13:30 Café rencontre : Sketch (Histoires 

parmi tout d’autres – SDF  

14:00 Duo Violoncelle – Ailes D  

13:00 Duo Violoncelle – Ailes A  

    

                         15 

9:30 Programme de Bonheur Ailes C  

10:00 Messe Catholique – SF  

14:00 Club de lecture – bibliothèque  

15:00 Heure du thé avec les Grace Ladies – 

Bistro  
 

                                                                        16                                      

9:30 Exercices sur Chaise – SF  

9 :30 Salon de Manicure – Ailes D  

10 :00 Service religieux de l’Église 

Anglicane – SF  

13 :30 Bingo! – SF  

14 :45 Heure du Thé au Bistro  

  

Bonne fête Linda 

Donnachie!            17                             

  

 

     Bon week-end!   

                           18                    
10:00 Service de 

l’Église Anglicane St. 

James - SF 

 

15:00 Service 

Religieux avec la 

Famille Frazer – SF  

19                                                                                                                                                                                                   

9:00 Club d’épluchage de Pomme de terre – 

Bistro 

9 :00 Chant de l’hymne – Ailes C  

9:30 Yoga sur chaise avec Daphné – SF  

11 :00 Peinture par numéro – SF  

13 :30 Bowling sur Tapis – SF  

14 :45 Heure du thé au Bistro – SF  

 

Bonne fête Sally Provencher!  20 

9:30 Inde vue d’en haut – SF  

10:30 Études Bibliques avec John 

Klinck – SF   

13:30 Chariot de Mobile- Ailes A, B, 

C, D  

13 :30 Chant de l’hymne – Ailes A  

14 :30 Les personnes qui se 

souviennent – SDF  
 

  

                                                                21                                                             

9:30 Exercices sur Chaise – SF   

10:00 Peinture avec Michelle – SF  

14:00 Performance musical : Michel – SF  

Bonne fête Eldon MacDonald!  22                                                                         
9:30 Programme du Bonheur – Ailes C  

10:00 club de jardin – SF  

14 :00 Grandes fête des anniversaire – SF  

  23 

9:30 Exercices sur Chaise – SF  

9 :30 Salon de Manicure – Ailes D  

10:30 Voyage en fauteuil : Corée du Sud – 

SF  

13:30 Bingo! – SF  

14:45 Heure du Thé au Bistro  

 

Bonne fête Bob Gill! 

                            24 

 

    Bon week-end!  

                                25 

10:00 Service de 

l’Église Anglicane 

St. James – SF  

 

14 :00 Chorale 

mennonite de Shiloh 

(Scott Dakin) – SF  

 

                 

                                                                 26                                            

9:00 Club d’épluchage de Pomme de terre 

– Bistro 

9 :00 Chant de l’hymne – Ailes C  

9:30 Yoga sur Chaise avec Daphné – SF   

11:00 Le juste prix – SF  

13:30 Bowling sur Tapis – SF  

14:45 Heure du thé au Bistro 

 

                                                            27                                                                                            

 9 :30 Inde vue d’en haut – SF  

10 :30 Études Bibliques avec John 

Klinck – SF   

1 :30 Chariot de Mobile – Ailes A, 

B, C, D   

14 :00 Performance Musical: Dave 

Sturton (musique country ancienne) 

– SF  

 

                                                                28                                                                                                 

9:30 Exercices sur Chaise – SF  

10:30 Jeu de balle – SF  

14:00 Performance musical : Oliver – 

Musique de jazz – SF  

  

                                                                      29                                                                                                                                

9 :30 Programme du Bonheur – Ailes C   

10 :00 Jeopardy! – SF  

11:30 Diner des ainés du HCC pour ceux se 

sont inscrits – SF  

13:30 Services de prières avec L’Église Unis 

– SF  

14:00 Heure du thé avec les Grace Ladies  

14:00 Fête de jardin – jardin AB                        

 

                                                                30                                                        

9 :30 Exercices sur Chaise – SF  

9 :30 Salon de manicure – Aile D  

10 :30 Serpents et échelles – SF  

13 :30 Bingo! – SF  

14 :45 Heure du thé au bistro  

Bonne fête Roch 

Bernier! 31               

 

 

    Bon week-end!  



 


